
　　　　

2025 年 3 月 5 日

9 時 0 分から 17 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

事業所名 重症児者デイサービスyes 支援プログラム（放課後等デイサービス） 作成日

法人（事業所）理念 全スタッフおよびご利用者様とそのご家族が、地域で豊かに暮らせる幸せな社会を創造します。

支援方針

一人ひとりの子どもの個性を尊重します。
子ども同士で、遊びながら学べる療育支援を行います。
外へ出掛け、地域社会との交流活動を行います。

営業時間 送迎実施の有無

支　援　内　容

本
人
支
援

安心して過ごすことが出来るように、環境を整える。
生活のリズムを整える。（身の回りの清潔・排泄・衣服の着脱・食事）
バイタルチェックや心身の観察を細やかに行う。

日常生活に必要な動作の基本となる姿勢維持や上肢・下肢の運動、関節の拘縮や変形の予防、筋力の維持を図るため、個別に合わせた療育・リハビリ活動を行う。
活動の中で様々な音、形、色、匂い、手触りや動きに気づいたり、感じたり出来る活動を行う。
安全に配慮しながらボールや遊具等を使用し、楽しみながら運動能力を高める。

さまざまな物に触れ、性質やしくみに興味や関心を持ち、考えたり試したり出来るような活動を行う。
外での活動を通して季節や自然に親しみを持って接し、尊さやいたわる気持ちを養える様な活動を行う。

表現力の向上、他者との意思疎通能力の発達を目指す。
絵本の読み聞かせや遊びを通して自発的な発声を促す。
指差し、身振り、サイン、絵カード等を用いて、意思表示、意思の表出が出来る様に促していく。

スタッフと親密な関係を基盤とし、お友達や家族以外の人と安定した関係を形成出来るようにサポートしていく。
一人遊びやお友達との遊びを通して、ルールや社会性の発達を支援していく。
地域の方との交流の機会をつくる。

主な行事等

季節に合わせたイベントを実施。
春…お花見、公園へお出かけ　夏…スイカ割り、プール遊び　秋…ハロウィン、運動会　冬…クリスマス会、初詣
その他、お誕生日会、保護者参観、親子遠足、お母様同士でのランチ会　など。

家族支援

お母さんお父さんなどの養育者が安心できるよう、こころのサポートや相談援助
を行う。 移行支援

同年代の子どもの仲間づくりを図る。
進路や移行先の選択についての相談援助。
移行先への情報提供・連絡調整。

地域支援・地域連携

医療・保健・福祉・教育・労働などの各分野における支援関係機関のネットワー
クを構築し、連携を行い、支援体制の充実化を図る。 職員の質の向上

特性に対応できるような研修、スキルアップ研修、虐待防止研修。
感染症対策、消防・避難訓練など定期的に学ぶ場を設ける。


